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РАСПИСАНИЕ РАБОТЫ СЕКЦИЙ 

НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

 
Название программы дополнительного 

образования/место занятий 

Возраст детей Режим работы Ф.И.О. руководителя/должность Количество 

занимающихся День недели Время занятий 

Секция «Волейбол» 

Место занятий: верхний и нижний 

спортивные залы школы) 

9-11 лет Понедельник 

  
 

15.00-16.30 

перерыв  

с 15.45 до 16.00 

Косолапова О.О. 

                                                                                                                                                                                                                                                     

педагог дополнительного образования 

 

22 

Среда 

игровой 

день 

(совместно 

со СШ) 

15.00-16.30 

перерыв  

с 15.45 до 16.00 

Пятница 

(нижний зал) 

15.00-16.30 

перерыв  

с 15.45 до 16.00 

Секция «Лыжные гонки»/ОФП 

(по завершении лыжного сезона) 

Место занятий: лыжная база, нижний 

спортивный зал школы, спортивная 

площадка) 

 

 

 

 

 

9-17 лет 

 

Понедельник 15.00-16.45 

перерыв 

с 15.45 до 16.00 

Бусыгин Ю.И. 

 

учитель физической культуры 

 

педагог дополнительного образования 

 

18 

9-17 лет 

 

Вторник 17.00-18.45 

перерыв 

с 17.45 до 18.00 

9-17 лет 

 

Среда 16.00-16.45 

9-17 лет 

 

Четверг 16.00-16.45 



 

 

 

 

 

 

9-17 лет 

 

Пятница 17.00-18.45 

перерыв 

с 17.45 до 18.00 

Секция «Волейбол» 

Место занятий: верхний и нижний 

спортивные залы школы) 

 

12-16 лет 

 

Понедельник 17.00-19.00 

перерыв 

с 17.45 до 18.00 

Тихонов А.Н. 

 

учитель физической культуры 

 

педагог дополнительного образования 

 

 

 

 

19 

12-16 лет 

 

среда 17.00-19.00 

перерыв 

с 17.45 до 18.00 

игровой день 
(совместно со 

СШ) 

Футбол 

Место занятий: верхний и нижний 

спортивные залы школы) 

11-13 лет вторник 15.00-16.00 

 

 

Бусыгин Ю.И. 

 

учитель физической культуры 

 

педагог дополнительного образования 

19 

четверг 15.00-16.00 

 

Настольный теннис  

Место занятий: теннисный зал школы) 

11-14 лет Понедельник 

 

15.00-15.45 

 

Тихонов А.Н. 

 

учитель физической культуры 

 

педагог дополнительного образования 

24 

11-14 лет Среда 

 

15.00-15.45 

 

11-14 лет Четверг 

 

15.00-15.45 

 

Группа Здоровье 

Место занятий: нижний спортивный 

зал школы) 

7-9 лет Вторник 

 

14.05-14.50 

 

Мухортова А.Н. 16 

7-9 лет Четверг 

 

13.15-14.00 

 

Группа Ритмика 

Место занятий: нижний спортивный 

зал школы) 

8-10 лет Пятница 

 

13.15-14.00 Джоргнцян К.М. 17 
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